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Alaseminaarien ohjelma - Valtakunnalliset
lastensuojelupaivat® 5.-6.10.2021

Alaseminaarit tiistai 5.10.

PAVILJIONGISSA KLO 13.00-14.30

N3@ma alaseminaarit ovat valittavissa vain paikan paalla osallistuville.
1. Lapsen kohtaama vakivalta — kuinka voin puuttua ja auttaa? (Wilhelm-sali)

Alaseminaarissa lahestytdan lasten kohtaamaa vakivaltaa sen erilaisten ilmentymien kautta.
Puheenvuoroissa pohditaan, kuinka ammattilainen voi tunnistaa ja puuttua vakivaltaan sekd auttaa lasta
ja perhettd. Alaseminaarissa tarkastellaan asiaa nuorten kohtaaman seksuaalisen vakivallan ja nuorten
vakivaltafoorumien terveisten nakdkulmasta. Lisaksi kerrotaan Barnahus-pilotista, jossa kehitetdan
lapsiystavallista lapseen kohdistuvan vakivaltaepailyn selvittdmisen prosessia sekd kuullaan avopalveluissa
toteutettavasta yksilotyosta lapsen kanssa.

e Netta Puustinen, suunnittelija ja asiakastyonohjaaja, Nuorten Exit
e  Onni Westlund, asiantuntija, Pesdpuu ry

e Marjo Alatalo, projektipaallikko, ja Raija Kuronen, projektiasiantuntija ja sosiaalityontekija YTM,
Helsingin kaupunki

e Tiina Muukkonen, kehittamispaallikko, Ensi- ja turvakotien liitto

2. Valvonta on ainoa keino taata lastensuojelun laatua (Wivi-sali)

Miten lastensuojelun palveluja tulee valvoa? Kenen vastuulla valvonta on? Millaista on hyva
omavalvonta? Tule mukaan pohtimaan lastensuojelun laadun valvonnan elementteja ja eri toimijoiden
rooleja sen takaamisessa. Keskustelemassa mukana kunnan valvontaedustus, lapsen asioista vastaava
sosiaalityontekija, laillisuusvalvoja seka palveluntuottajan nakékulmasta SOS-Lapsikyla.



LASTENSUOJELUN
KESKUSLIITTO

e Pia Gripenberg, projektiasiantuntija, Helsingin kaupunki

e Tiina Rihti, kehittamispaallikko, sijaishuolto, ja Johanna Hedman, kehittamispaallikko, laatu, SOS-
Lapsikyla

¢ Marisa Liesimaa, johtava sosiaalityontekija, Helsingin kaupunki
e Eveliina Ikonen, SOS-kehittajanuori

e SOS-Kehittdjanuorten kommenttivideot

3. Olen etana (Elsi-sali)

Alaseminaari kdynnistyy lyhyelld katsauksella vaestotietoihin, joihin ei viime vuosikymmenen alhaisen
syntyvyyden takia tarvitse lisatd dramatiikkaa. Paasisaltd koostuu kolmesta akvaariokeskusteluista, joissa
kasitellddn harvaan asuttujen alueiden nuorten tilannetta koulutuksen, vapaa-ajan ja vertaisryhmien
(romantiikkaa unohtamatta!) ja tulevaisuudensuunnitelmien nakékulmista. Keskusteluun kutsutaan
nuoria sekd entisiad nuoria maalta ja kaupungista.

Onko nuorten paikka maalla, kaupungissa — vai seka etta? Tule mukaan keskustelemaan!

e Pdivi Armila, YT, yliopistonlehtori, Itd-Suomen yliopisto
e Petri Paju, YT, hankepaallikko, Lastensuojelun Keskusliitto

e Ira Custddio, erityisasiantuntija, Lastensuojelun Keskusliitto

4. Sateenkaarinuoret lastensuojelussa — keinoja sensitiiviseen kohtaamiseen (Alvar-sali)

Tule tutustumaan tuoreimpaan tutkimustietoon seksuaali- ja sukupuolivahemmistéihin kuuluvien lasten
ja nuorten hyvinvoinnin haasteista seka ja oppimaan normitietoisen ja sensitiivisen kohtaamisen
tyokaluja. Alaseminaarissa kuullaan my®6s sijaishuollossa olevilta sateenkaarinuorilta etdty6pajassa
kerattyja kokemuksia ja toiveita. Sisaltd sopii asiakastyota tekeville ja muissa lastensuojelun tehtavissa
tyoskenteleville.

e Teija Ryhta, nuorisotyon osallisuuden asiantuntija, Seta ry
e Mira Nurmi, asiantuntija, nuorten osallisuus ja kokemusasiantuntijuus, Pesdpuu ry

e Fanny Nortamo, kokemusasiantuntija

5. Unelmien perhekeskus (Wolmar-sali)
Unelmien perhekeskus

... on paikka, jonne kaikki perheet ovat tervetulleita niin iloineen kuin suruineen ja murheineen.

... on paikka, jossa perheiden palvelut ja tuki ovat saatavilla helposti ja ne I0ytyvat “saman katon alta”,
vaikka olisivatkin fyysisesti eri paikoissa.

... on paikka, jossa perheet ovat aidosti keskitssa.

... ei synny yksin, vaan siihen tarvitaan yhdessa tekemista ja aitoa kumppanuutta eri toimijoiden vilille
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Pelkkda sanahelinda vai todellisuutta? Tule kuulemaan ja keskustelemaan, millaisia askelia Keski-
Suomessa on otettu perhekeskusten kehittamiseksi ja rakentamiseksi. Keskustelua rakenteista mutta
ennen kaikkea yhteisty6dsta ja toimintakulttuurista: mika on perhekeskuksen lisdarvo, miten yhteista tyota
rakennetaan?

e Aijheesta keskustelemassa asiantuntijoita Perheet keskioon -hankkeesta, Terveyden ja hyvinvoinnin
laitokselta, Keski- Suomen sote-uudistus hankkeesta ja Jyvaskylan kaupungilta.

6. Vierailukohde: Nuorten talo (Asemakatu 4)

Nuorten talo on Jyvaskyldan vastaus palveluiden sirpaleisuuteen. Talo kokoaa yhteen 13—29-vuotiaiden
palveluja monialaisesti. Samasta paikasta 16ytda mm. nuorisotyon, paihde- ja mielenterveyspalvelujen
seka sosiaalityon palveluja. Olipa asia pieni tai suuri, Nuorten talosta |0ytyy tietoa, neuvontaa ja apua.
Tervetuloa tutustumaan monialaiseen tyéhon ja sen tekijoihin!

Siirtyminen: Nuorten talo sijaitsee kavelymatkan paassa Jyvaskylan Paviljongista. Jos haluat kavella
yhdessa muun porukan kanssa, tapaaminen Solo Sokos Hotel Paviljongin edessa klo 12.45.

WEBINAAREINA KLO 13.00-14.30

Nama alaseminaarit ovat valittavissa vain webinaariosallistuijille.

7. Lapsen kohtaama viakivalta — kuinka voin puuttua ja auttaa?

Alaseminaarissa lahestytdan lasten kohtaamaa vakivaltaa sen erilaisten ilmentymien kautta.
Puheenvuoroissa pohditaan, kuinka ammattilainen voi tunnistaa ja puuttua vakivaltaan sekd auttaa lasta
ja perhettd. Alaseminaarissa tarkastellaan asiaa nuorten kohtaaman seksuaalisen vakivallan ja nuorten
vakivaltafoorumien terveisten nakdkulmasta. Lisaksi kerrotaan Barnahus-pilotista, jossa kehitetdan
lapsiystavallista lapseen kohdistuvan vakivaltaepailyn selvittdmisen prosessia sekd kuullaan avopalveluissa
toteutettavasta yksilotyostd lapsen kanssa.

e Netta Puustinen, suunnittelija ja asiakastydénohjaaja, Nuorten Exit
e  Onni Westlund, asiantuntija, Pesdapuu ry

e Marjo Alatalo, projektipaallikko, ja Raija Kuronen, projektiasiantuntija ja sosiaalityontekija YTM,
Helsingin kaupunki

e Tiina Muukkonen, kehittamispaallikko, Ensi- ja turvakotien liitto




LASTENSUOJELUN
KESKUSLIITTO

8. Kokemustiedon hyodyntaminen lastensuojelun kehittamisessa

a) Kokemuskumppanit: kokemustieto osaksi lastensuojelupalveluja

Kokemuskumppanuus — uhka vai mahdollisuus? Koulutetut kokemuskumppanit pohtivat
puheenvuorossaan uudenlaisia tapoja yhteistydhon kokemus- ja asiantuntijatietoa hyédyntaen. Mita
hyotya kokemustiedosta on vanhemmalle, enta tyontekijalle?

e Minna Aittala, kokemuskumppani

e Pia Kopsi, kokemuskumppani

b) SOIHTU-valmennuksella siltoja perheiden ja ammattilaisten valille

SOIHTU-valmennuksella lastensuojelun organisaatiot voivat valmentaa kokemusvanhempia tukihenkil6iksi
toisille vanhemmille seka kokemusasiantuntijoiksi palveluidensa kehittamiseen. Miksi kokemusvanhempi
haluaa mukaan lastensuojelun toimintaan? Miten taustaorganisaatiossa nahdaan kokemusvanhemman

mukaan ottamisen mahdollisuudet?

o Kirsi Leppanen, Satakunnan lastensuojelun kehittamisyksikkd

e Saija Venteld, SOIHTU-vanhempi

c) Transition of Child Protection Services in an international and historical perspective

Huom! Osio pidetddn englanniksi, esittely myés suomeksi alla.

Child Protection Services are in an international and historical transitional phase, where solely
professional knowledge is not able to correspond with the needs of families. Inclusion of experience
based knowledge is an essential part of advancement of the Child Protection Services as a whole. In this
presentation this international and historical transition is described thru its possibilities.

e David Tobis, Ph.D., Author, Vice President of International Parent Advocacy Network.

Esittely suomeksi: Lastensuojelupalveluiden muutosvaihe kansainvalisesta ja historiallisesta nakdkulmasta
Lastensuojelupalvelut ovat kansainvalisesti ja historiallisesti tarkasteltuna muutosvaiheessa, jossa
ammatillinen tieto yksindan ei pysty enda vastaamaan perheiden tarpeisiin. Lastensuojelupalveluiden
kehittdminen vaatii kokemustiedon mukaan ottamista. Tassa esityksessa tata kansainvalista ja

historiallista muutosvaihetta kasitelldan sen muodostamien mahdollisuuksien kautta.

o David Tobis, Ph.D., kirjailija, International Parent Advocacy Network:in varapadjohtaja.
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9. Tuetaan parisuhdetta ja autetaan tarvittaessa erossa

a) Korona haastaa vanhempien parisuhteita, ja parisuhteen tukeminen vaikuttaa merkittavasti koko
perheen hyvinvointiin.

Perheet eivat ole kohdanneet koronapandemiaa ja sen vaikutuksia tasavertaisesta asemasta. Parisuhteen
tukeminen perheiden palveluissa on tarkeda. Kun vanhempien parisuhde-, vuorovaikutus- ja tunnetaitoja
vahvistetaan, siitd hyotyy koko perhe. Parisuhteiden tukemisessa jarjestdjen ja kuntien valinen yhteistyo

palvelunohjauksessa seka asiantuntijuuden vaihtamisessa on merkittavassa roolissa.

e Virve Virkki, pari- ja perhepsykoterapeutti, Vantaan kaupunki

e Laura Huuskonen, asiantuntija, Parisuhdekeskus Kataja ry
b) Vanhempien ero pikkulapsiperheissa ja erityiskysymyksia sateenkaariperheiden erotilanteissa

Vanhempien parisuhteen paattyminen ja ero voi heijastua pitkdaikaisesti vauvan tai leikki-ikdisen lapsen
tulevaisuuteen. Vanhempien tulee yhdessa huolehtia siitd, etta lapsi voi kiintyd heihin jo syntymastaan
lahtien. Sateenkaari-ihmisten erotilanteisiin voi liittya erityiskysymyksia kuten juridisen vanhemmuuden
puuttuminen ja vanhemman identiteetin tai suuntautumisen aiheuttama hammennys. Osuudessa
esitelldaan Ensi- ja turvakotien liiton sekd neuvolan tyontekijoille tehdyn kyselyn tuloksia vanhempien
erosta pikkulapsiperheissa. Pohdimme myo6s neuvolan roolia erotilanteissa — sitd miten eroauttaminen
nivoutuu osaksi terveydenhoitajan tyota. Osuudessa esitetadan huomioita sateenkaariperheissa
tapahtuvista eroista eri perheenjasenten nakokulmista.

e Pdivi Hietanen, Ero lapsiperheessa asiantuntija, Ensi- ja turvakotien liitto
e Annaleena Hakala, jarjestopaallikko (sij.), Suomen Terveydenhoitajaliitto

e Terhi Vdisanen, perhetyontekija, perhe- ja paripsykoterapeutti, Perhesuhdekeskus,
Sateenkaariperheet

10. Lasten ja nuorten verkkoauttaminen

Mita lapsille ja nuorille kuuluu koronakriisin keskella ja jalkimainingeissa verkon tukipalveluiden
nakokulmasta? Apuu- ja Sekasin-chatit seka Sekasin Gaming tavoittavat nakoalapaikalta lasten ja nuorten
huolet ja murheet. Mita heille kuuluu? Miten palvelut onnistuvat tukemaan nuoria? Millaista tyota
verkossa tulisi tehda? Mita osaamista verkkopalveluita tarjoavilla tulisi olla?

Keskustelemassa ja alustamassa aiheesta:

e Mikko Merildinen, tutkijatohtori, Tampereen yliopisto

e Katri Ylonen, YTL

e Satu Raappana, toiminnanjohtaja, Sekasin Kollektiivi, MIELI Suomen Mielenterveys ry
e Johanna Virtanen, Apuu-chatin projektipaallikkd, SOS-Lapsikyld, Sekasin Kollektiivi

e Leena Suurpaa, johtaja, Nuorten turvatalot, Sekasin Kollektiivi
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Alaseminaarit keskiviikko 6.10.

PAVILJIONGISSA KLO 12.30-14.00

Nama alaseminaarit ovat valittavissa vain paikan paalla osallistuville.

1. Kehittdmisen oivalluksia monitoimijaisuudesta (Alvar-sali)

Lastensuojelun laadukas toteutuminen edellyttaa lasten hyvinvoinnin ja arjen osalta keskeisten
toimijoiden hyvaa yhteistyota ja palveluiden integraatiota. Tdhdan haasteeseen muovataan ratkaisuja
MONNI- ja Tulevaisuuden lastensuojelu -hankkeissa seka Helsingin lapsiperheiden palvelujen
ilmidpohjaisten palveluketjujen kautta etenevdssa kehittamistyodssa. Alaseminaarin dialogisessa
keskustelussa kolme hanketta paljastaa, millaisia oivalluksia ja yllatyksia monitoimijaisessa asiakastyossa,
sen kehittamisessa ja palveluiden yhteensovittavassa johtamisessa on noussut esiin. MONNI-hanketta
kehitettdessa tulee testattua, kuinka systeemisen tiimikasittelyn elementteja voi hyddyntaa palveluiden
kehittamisen rakenteina. Etelda-Suomen ja Helsingin yhteistydssa syntyneessa Hehku-tiimissa ehkaistaan
lasten valiinputoamista integroimalla psykiatria, lastensuojelu ja nuorisotyd lasta ja perhetta tukevaksi
kokonaisuudeksi. Kehitteillda on myods nuorten paihdepalveluiden ja lastensuojelun yhteiskokeiluja.
Alaseminaarissa tyoskennelldan kokeilevasti ja hyddynnetdan systeemisen toimintamallin rakenteita.

Esittelemdssa ja keskustelemassa:

e Jaana Leppakorpi, projektipaallikko, Tulevaisuuden lastensuojelu -hanke, Etela-Suomen
yhteistoiminta-alue

e Kristiina Ruuskanen, projektipaallikko MONNI-hanke, Lastensuojelun monialainen kehittaminen
Kanta-Hameessa, Pirkanmaalla ja Eteld-Pohjanmaalla

e Marjo Alatalo, projektipaallikko, Helsingin kaupunki, Tulevaisuuden Sosiaali- ja terveyskeskus -hanke,
lasten ja nuorten mielenterveyden ilmidpohjainen palveluketju-projekti

2. Osallisuus ja yhdenvertaisuus? Lastensuojelun jalkihuolto ja kotoutumisen tukitoimet tarkastelussa
(Elsi-sali)

Tule kuulemaan ja keskustelemaan lastensuojelun jalkihuollon ja ilman huoltajaa alaikdisena maahan
tulleiden aikuistuvien tuen ja palveluiden toteutumisesta Suomessa. Alaseminaarin ldhtékohtana on
nuorten osallisuus ja yhdenvertaisuus palveluissa. Aihetta tarkastellaan nuorten ja ammattilaisten silmin
kansallisten tiedonkeruiden ja kdytannon kehittamistyon vinkkeleista. Toteuttajina ESR-rahoitteinen YEE-
hanke ja Stea-rahoitteinen 4You-hanke.

e Niina Weckroth, projektikoordinaattori, THL

e Silva Sevola, hankekoordinaattori, SONet BOTNIA

e Kaisa Eichorn, koordinaattori, Diakonissalaitos

e Jamina Jussila, kokemustaustainen asiantuntija, Pesapuu

e Kehittdjanuoret, 4You-hanke
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3. Tietopohjainen kehittaminen lastensuojelussa (Wilhelm-sali)

a) Lapset SIB ja Nuoret SIB — kohti vaikuttavaa syrjaytymisen ehkaisya

Lapset SIB on vaikuttavuusinvestoimisen hanke, jossa kunta maksaa vain tuloksista. Vaikuttavuutta
mitataan vuoteen 2031 saakka. Jokaisella kunnalla on oma-analyysin pohjalta valittu kohderyhma,
tavoitteet sekd vaikuttavuuden mittarit. Esimerkiksi Jyvaskyldssa tuetaan seka toisen asteen
pudokkuusuhan alla olevia nuoria ettd kuudesluokkalaisia koululaisia. Miksi ndihin kohderyhmiin on
paadytty, ja miten vaikuttavuutta mitataan Jyvaskylan kokonaisuudessa?

e Riikka Westman, projektipaallikko, Lastensuojelun Keskusliitto

e Marja-Sisko Kataikko, hankepaallikko, Jyvaskylan kaupunki
b) Nakymaton muuttuu nakyvaksi

Ensi- ja turvakotien liitossa on kehitetty asiakastyon vaikutuksia todentava mittari, joka mahdollistaa
asiakkaiden kokeman hyvinvoinnin, toimintakyvyn ja elaméantilanteen muutosten nakyvaksi tekemisen
niin palvelun aikana kuin sen jalkeenkin. Mittarin avulla kerattya tietoa voidaan hyddyntda monin tavoin.
Esityksessa kuvataan mittaria, sen kayttokokemuksia ja mahdollisuuksia seka avataan nakokulmia
kertyneen tiedon hyddyntdamiseen niin asiakkaan, tyontekijan kuin johtamisen ja vaikuttamistyon
nakokulmasta.

e Nina Forsstrom, projektipdallikko Ensi- ja turvakotien liitto
c) Kalliola-indeksi asiakkaan kokeman muutoksen mittarina

Kalliola-indeksi on tyovéline, jonka avulla voidaan mitata asiakkaan kokemaa muutosta tietylla aikavalilla.
Sen teoriapohja on ihmisoikeusperustaisessa toimintavalmiusteoriassa. Kalliola-indeksi antaa tietoa siita,
edistammeko tydssamme asiakkaan toimintavalmiuksia eldd hanen itsensa valitsemaa hyvaa elamaa.
Kalliola on kehittanyt valinetta vuodesta 2018 yhdessa asiakkaidensa kanssa ja se on otettu kayttéon
kaikissa Kalliolan palveluissa, myds lastensuojelussa.

e Sointu Méller, palvelujohtaja, Kalliola

4. Traumaan liittyvat mielenterveysongelmat sijaishuollossa (Wivi-sali)

Sijaishuollossa asuvien lasten ja nuorten traumaan liittyvat mielenterveysongelmat ja trauman vaikutus
kayttdytymiseen. Traumaterapeutin alustus teemasta ja yhteinen keskustelu, jossa lastensuojelun
kokemusasiantuntijoiden lisdksi mukana traumaterapeutti ja paikallinen poliitikko. Tavoitteena on tuoda
paattdjat, kokemusasiantuntijat ja kdytannon lastensuojelutyota tekevat ammattilaiset keskustelemaan
aiheesta yhdessa ja luoda néin yhteistd ymmarrysta.

e Sonja Boltz-Paananen, sosionomi (AMK), perhepsykoterapeutti, traumapsykoterapeutti, lasten,
nuorten ja aikuisten EMDR- terapeutti
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e Sanna Lintunen, yksikonjohtaja, Harjurinteen nuorisokoti
e Aino Taipalus, kokemusasiantuntija, Osallisuuden aika ja LSKL:n hallituksen jasen

e Vilma Viitasaari, kaupunginvaltuutettu, Jyvaskylan kaupunki

5. Johtamisella hyvaa ja vaikuttavaa lastensuojelua (Wolmar-sali)

Lastensuojelu tarvitsee panostamista hyvaan johtamiseen. Johtamisella voidaan luoda edellytyksia
vaikuttavalle lastensuojelulle ja ndin tukea lapsen kannalta kestavia ratkaisuja. Alaseminaarissa viritelldan
keskustelua hyvasta ja vaikuttavasta lastensuojelun johtamisesta osallistujien kanssa dialogisesti.
Alustuksissa syvennytdan lastensuojelun ldhijohtamisen sisdltoon ja merkitykseen seka systeemiseen
ajatteluun johtamisessa. Kutsumme kaikkia lastensuojelun johtamisesta kiinnostuneita yhteiseen
keskusteluun!

e Annukka Paasivirta, erityisasiantuntija, Lastensuojelun Keskusliitto
e Miia Pitkdnen, johtaja, Lastensuojelun Keskusliitto

e Jukka Pyhdjoki, erityisasiantuntija, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

6. Vierailukohde: Hovilan nuorisokoti (Hovilantie 1, bussikuljetus)

Hovilan nuorisokodin perustehtava on tarjota laadukkaita lastensuojelun palveluita ensisijaisesti
jyvaskylalaisille lapsille ja heiddn perheilleen seka vastata myo6s sosiaalipaivystyksen ja ymparistokuntien
palvelutarpeisiin. Hovilan nuorisokoti on jaettu kahteen eri osastoon, joista toinen tarjoaa
vastaanottotoimintaa ja tavanomaisempaa nuorisokotihoitoa. Toinen on erityisen vahvan tuen yksikko,
jossa voidaan turvallisesti toteuttaa lastensuojelulain mukaista erityista huolenpitoa. Molemmilla
osastoilla pystytdan vastaamaan lastensuojelun vaativimpien asiakkuuksien tarpeisiin.

Hovilan nuorisokodin erityisen vahvan tuen yksikko vastaa myo6s seka Jyvaskylan kaupungin etta
ulkopaikkakuntalaisten nuorten akuutista ja lyhytaikaisesta hoidosta silloin, kun poliisiviranomaisten
kriteerit sdilyttaa heita eivat tayty poliisilakiperusteisesti. Tervetuloa tutustumaan Hovilan ty6hon ja sen
tekijoihin!

Siirtyminen: Nuorisokodille on meno-paluubussikuljetus Jyvaskylan Paviljongista.

e Lahto Solo Sokos Hotel Paviljongin edesta klo 12:15 kohti Hovilan Nuorisokotia.
e Lahto Hovilan Nuorisokodilta takaisin Jyvaskylan Paviljonkiin klo 14:00.

@ @
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WEBINAAREINA KLO 12.30-14.00

Nama alaseminaarit ovat valittavissa vain webinaariosallistujille.

7. Tietopohjainen kehittaminen lastensuojelussa
a) Lapset SIB ja Nuoret SIB — kohti vaikuttavaa syrjaytymisen ehkaisya

Lapset SIB on vaikuttavuusinvestoimisen hanke, jossa kunta maksaa vain tuloksista. Vaikuttavuutta
mitataan vuoteen 2031 saakka. Jokaisella kunnalla on oma-analyysin pohjalta valittu kohderyhma,
tavoitteet seka vaikuttavuuden mittarit. Esimerkiksi Jyvaskyldssa tuetaan seka toisen asteen
pudokkuusuhan alla olevia nuoria ettd kuudesluokkalaisia koululaisia. Miksi ndihin kohderyhmiin on
paadytty, ja miten vaikuttavuutta mitataan Jyvaskylan kokonaisuudessa?

e Riikka Westman, projektipaallikko, Lastensuojelun Keskusliitto

e Marja-Sisko Kataikko, hankepaallikko, Jyvaskylan kaupunki
b) Ndkymaton muuttuu nakyvaksi

Ensi- ja turvakotien liitossa on kehitetty asiakastyon vaikutuksia todentava mittari, joka mahdollistaa
asiakkaiden kokeman hyvinvoinnin, toimintakyvyn ja elaméantilanteen muutosten nakyvaksi tekemisen
niin palvelun aikana kuin sen jalkeenkin. Mittarin avulla kerattya tietoa voidaan hyddyntdaa monin tavoin.
Esityksessa kuvataan mittaria, sen kdyttokokemuksia ja mahdollisuuksia sekd avataan nakdkulmia
kertyneen tiedon hyddyntdamiseen niin asiakkaan, tydntekijan kuin johtamisen ja vaikuttamistyon
nakokulmasta.

e Nina Forsstrom, projektipaallikko Ensi- ja turvakotien liitto

c) Kalliola-indeksi asiakkaan kokeman muutoksen mittarina

Kalliola-indeksi on tyovaline, jonka avulla voidaan mitata asiakkaan kokemaa muutosta tietylla aikavalilla.
Sen teoriapohja on ihmisoikeusperustaisessa toimintavalmiusteoriassa. Kalliola-indeksi antaa tietoa siita,
edistimmeko tydssamme asiakkaan toimintavalmiuksia elda hanen itsensa valitsemaa hyvaa elamaa.
Kalliola on kehittanyt valinettd vuodesta 2018 yhdessa asiakkaidensa kanssa ja se on otettu kayttéon

kaikissa Kalliolan palveluissa, my0ds lastensuojelussa.

e Sointu Méller, palvelujohtaja, Kalliola
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8. Skuuli on siistii duunii — kodin, lastensuojelun ja koulun yhdyspinnoilla

Koulunkaynnin sujuminen ja kouluun kiinnittyminen ovat keskeisia tekijoita, jotka suojaavat lasten ja
nuorten hyvinvointia.

Vanhemmille tehdyn koronan vaikutuksiin liittyvan kyselyn (Suomen Vanhempainliitto: Vanhempien
Barometri 2021) tulokset nostavat esiin kouluhyvinvoinnin ja yhteistyon kehittamisen kohteita. Miten
rakennetaan uudenlaisia toimintatapoja vastata niihin?

Opettajien on tarkeaa tietdd, mita koulusta tehdylle lastensuojeluilmoitukselle tapahtuu sen jalkeen, kun
se on vastaanotettu. Voidaanko kouluun olla sen johdosta yhteydessa ja jos voidaan niin missa
tapauksessa ja miten? Kuka ilmoittaa koululle, mista asioista mikakin taho/henkil® vastaa, kun lapsi on
sijoitettuna?

Sisukas-toiminnassa on I6ydetty hyvia haasteita selattavia kdytantoja monialaiselle yhteistyélle.
TyOpajassa kuullaan sijoitettujen nuorten kokemuksia ja nakemyksia koulunkdynnista: Millaisia jannitteita
koulussa olemiseen liittyy?

"Viisasten kerho” pohtii kuulemiensa hissipuheiden pohjalta, millaista tukea pitaisi olla tarjolla. Mita
koulussa tulisi ymmartaa lastensuojelusta?

e Tuija Metso, erityisasiantuntija, Suomen Vanhempainliitto

e Minna Palmu, projektiasiantuntija, Suomen Vanhempainliitto

e Ira Hietanen-Tanskanen, lakimies, OAJ

e Hanna-Leena Niemela ja Christine Vidlivaara, kehittamispaallikot, Sisukas-toiminta, Pesapuu

e "Viisasten kerho” dialogissa mukana erityisopettaja, opettaja, (sijais)-vanhempi, sosiaalityontekijs,
kokemusasiantuntija

9. Turvallinen sijaishuolto

a) Luodaan turvallisia eldmantarinoita

Sijaishuollossa turvallisuus rakentuu ihmissuhteissa ja lapsen arjessa. Turvallinen ilmapiiri muodostuu
ymmarryksesta, empatiasta, lasndolosta ja luottamuksesta. Monet taustatekijat vaikuttavat erilaisten
konfliktien syntymiseen ja sita kautta rajoitustoimenpiteiden kdyttoon. Perhekuntoutuskeskus Lausteella

on otettu kayttoon professori Len Bowersin psykiatrisille osastoille kehittdma Safewards-malli.

e Marjo Oinonen, palvelupaallikkod, Perhekuntoutuskeskus Lauste

e Taina Vainél3, vastaava ohjaaja, Perhekuntoutuskeskus Lauste
b) Valineita sijaishuollossa kaltoinkohdeltujen auttamiseen

Esitys on kaytannonldaheinen kuvaus sijaishuollon aikana kaltoinkohdelluiksi joutuneiden auttamisesta.
Esittelemme nelja valinettd, jotka on kehitetty Pesdapuun X-ketju-hankkeessa yhdessa
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kokemusasiantuntijoiden kanssa. Oma boxi -kortit on kehitetty omaohjaajan ja Arvot meissa -korttisarja
kaikkien tyontekijoiden tyon tueksi. Ne kirkastavat asiakastyon arvoja. Lisaksi esittelemme
Vakauttamisryhma- ja Elamantarinaryhmamallit.

e Johanna Barkman, kehittamispaallikko, Pesdapuu ry

e Tiia Hipp, erikoissosiaalityontekija, Pesdpuu ry

10. Tyohyvinvointi ja palautuminen
a) Haastavat asiakastilanteet ja tyontekijan hyvinvointi

Vaikeissa elamantilanteissa eldvien ja traumaa kantavien asiakkaiden kohtaaminen on tyontekijalle
kuormittavaa. Tyossa jaksamisen ndkdkulmasta on tarkeaa, ettd tyontekija tuntee keinoja, joilla henkista
kuormitusta voi purkaa ja vahentaa. Esityksessa kasitelldan itsetuntemuksen merkitysta,
sijaistraumatisoitumisen riskeja ja erilaisia stressin saatelyn keinoja.

e Johanna Linner Matikka, traumainformoitu tydote-kouluttaja, sosiaalitydntekija ja vaitoskirjatutkija
b) Mielen palautuminen ty6kuormituksesta

Tyokuormituksesta palautuminen on tarkea tapa katkaista stressin kasaantumisen kierre haastavassa
tydssa. Onnistunut palautuminen tukee hyvinvointia ja jaksamista niin tyossa kuin sen ulkopuolellakin.
Esityksessa kasitelladan palautumista psykologisesta nakokulmasta ja esitellaan konkreettisia,
tutkimustietoon pohjautuvia keinoja palautumisen tukemiseen sekd vapaa-ajalla etta tauoilla tyopaivan

aikana.

e Anniina Virtanen, tutkija, Tyoterveyslaitos




	Alaseminaarien ohjelma – Valtakunnalliset lastensuojelupäivät® 5.–6.10.2021
	Alaseminaarit tiistai 5.10.
	PAVILJONGISSA KLO 13.00–14.30
	1. Lapsen kohtaama väkivalta – kuinka voin puuttua ja auttaa? (Wilhelm-sali)


	2. Valvonta on ainoa keino taata lastensuojelun laatua (Wivi-sali)
	3. Olen etänä (Elsi-sali)
	5. Unelmien perhekeskus (Wolmar-sali)
	6. Vierailukohde: Nuorten talo (Asemakatu 4)
	WEBINAAREINA KLO 13.00–14.30

	7. Lapsen kohtaama väkivalta – kuinka voin puuttua ja auttaa?
	8. Kokemustiedon hyödyntäminen lastensuojelun kehittämisessä
	a) Kokemuskumppanit: kokemustieto osaksi lastensuojelupalveluja
	9. Tuetaan parisuhdetta ja autetaan tarvittaessa erossa
	10. Lasten ja nuorten verkkoauttaminen
	Alaseminaarit keskiviikko 6.10.
	PAVILJONGISSA KLO 12.30–14.00


	1. Kehittämisen oivalluksia monitoimijaisuudesta (Alvar-sali)
	2. Osallisuus ja yhdenvertaisuus? Lastensuojelun jälkihuolto ja kotoutumisen tukitoimet tarkastelussa (Elsi-sali)
	3. Tietopohjainen kehittäminen lastensuojelussa (Wilhelm-sali)
	a) Lapset SIB ja Nuoret SIB – kohti vaikuttavaa syrjäytymisen ehkäisyä
	5. Johtamisella hyvää ja vaikuttavaa lastensuojelua (Wolmar-sali)
	6. Vierailukohde: Hovilan nuorisokoti (Hovilantie 1, bussikuljetus)
	WEBINAAREINA KLO 12.30–14.00

	7. Tietopohjainen kehittäminen lastensuojelussa
	9. Turvallinen sijaishuolto
	10. Työhyvinvointi ja palautuminen

