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Seksuaalivakivalta:

e Kaikki vastoin omaa tahtoa tai ymmarrysta tapahtuvat seksuaaliset teot tai
niiden yritys:

* Seksuaalissavytteiset vihjailut ja ehdottelut

* Ahdistelu kuten takapuolen tai muun intiimialueen koskettaminen
* Pakottaminen seksuaaliseen tekoon

e Raiskaus

* Painostaminen seksuaaliseen tekoon

* Seksuaalissavytteisten kuvien ja videoiden ja levittaminen

* Alaikaisen houkuttelu seksuaalisiin tarkoituksiin

* Vastineen tarjoaminen seksuaalisesta teosta alaikaiselle

» Epatasavertaiset seksisuhteet (suojaikaraja)




"Ma laitan tan tonne tyttdjen vessaan”
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Miksi ihmiset lahettda dp
vaikka sé et sitd pyyda?

lhan oikeesti kertokaa. En nykyddn

uskalla endd hyvdksyy ketddn
sndpissd, koska on jadny traumat

naista.
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Houkuttelu seksuaalisiin tarkoituksiin, grooming

¢

 Voi olla nopea tutustuminen tai muutama viestin vaihto

* Tai pitkdan jatkunut keskustelu / tuttavuus (esim.perhetuttu, valmentaja)

* Nuori toimii ndennaisen vapaaehtoisesti
* Nuori saa huomiota ja hyvaksyntaa, jannitysta
* Aikuinen voi tekeytya toiseksi nuoreksi, selvittaa

kiinnostuksen kohteita, antaa huomiota, tukea

Mita nuorelle tarkoittaa "tuttu henkilo”?

Moi, oot tosi kaunis!
kuka oot?

Oon sun ihailija, oon kattonu sun
kuvia instassa ja ei voi muuta sanoo,
ku et huh huh miten ihana ja natti oot!
Voitko lahettaa mullekin kuvia, missa
oot rannalla?

066 no emma kyl nyt taida
tuntemattomalle lahettéaa....

Laheta nyt, pliis! Se merkkais tosi
paljon mulle saada kuva tuollaiselta

kaunottarelta'sy £¥ ¥



"No, viimeisen vuoden aikana vastaan tulleet groomaajat ovat
alkaneet olla jo niin arkipdivdd, ettd sitd tulee sanottua kaverille/
naytettyd nayttokuvia keskustelusta ja naureskeltua niille.

Ensimmadaisen kerran kun muhun otti talldnen henkilo yhteyttd, en
uskaltanut kertoa kenellekkadn ja luulin ettd olin tehnyt jotain
vadarin, ja mua havetti.

Olin n. 12v.”

.

Pelastakaa Lapset 2021: Grooming lasten silmin
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Vastikkeellinen seksi ja sokerideittailu

Vastineen voi olla mita tahansa: paihteita, puhelin, vaatteita, meikkeja, yopaikka, kyyti...
Vastineen tarjoaminen linkittyy usein houkutteluun
Nuoret myos itse aloitteellisia vastikkeelliseen seksiin ja sokerideittailuun

Kouluterveyskyselyssa 3.2 - 4.7 % nuorista ilmoitti kohdanneensa rahan, tavaran tai
paihteiden tarjoamista vastineeksi seksista

Keskustelu nuoren kanssa tuomitsematta: Mita on hyva laheisyys? Mita on hyva seksi?
Enta ystavyys? Mitka ovat nuoren arvot? Toteutuuko nama tassa suhteessa?

Missa kulkee raja sokerideittailun ja houkuttelun tai vastikkeellisen seksin valilla?
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Kun huoli heraa

e Jos nuoren olotila ja kaytds muuttuu, on aikuisen tarkeaa ottaa huoli nuoren kanssa puheeksi.

* Talloin tulisi aina kysya myos seksuaalivakivallasta.

* Kysy asiasta kahden kesken rauhallisessa ymparistossa hienotunteisesti, mutta suoraan aihetta kiertelematta. Kerro
nuorelle miksi kysyt asiasta.

* Al3 painosta vastaamaan. Tukena voi myés olla vaikkei nuori olisi valmis kertomaan mikd mielta painaa.

”Onko joku satuttanut sua? Haluatko kertoa liséé?”

” Oletko ollut seksuaalisessa tilanteessa jossa sinua on satutettu? Mitd siiné tapahtui?”
” Olen huolissani sinusta, koska...... Voimmeko keskustella asiasta?”

”Kaikesta on lupa puhua, vaikka se tuntuisi kamalalta”

”Missd yovyit? Minkad ikdinen henkilé on? Olitko turvassa?”

”Onko joku rikkonut sun henkilékohtaisia rajoja? Oletko joutunut tekemddn jotain seksuaalista, mité et olisi halunnut
tehdd?

“Tieddtké mitd seksuaalivdkivalta on?”
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Nama eivat auta:

"Apua, aivan kamalaa!"

"Hirvead ajatellakin, miten
joku voi pilata toisen
eladmdan tuolla tavalla.”

"On tdrkedd miettig miten
itse pukeutuu, kuinka
humalassa on ja kenen
seurassa litkkuu."

"Miksi et vain lahtenyt
pois?"

"En kesta kuunnelfla!"

NMUORTERM
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Nama auttavat:

"Kiitos, kun uskalsit kertoa."

"Vika ei ole sinun, sind et ole
tehnyt mitéadan vaaraad."

"Haluatko kertoa lisaa?"
"Miten voit tclla hetkella?"

"Kaikenlaiset reaktiot ja tunteet
ovat normaaleja
epdnormaalissa tilanteessa.”

"Minkdlaista apua ja tukea
kaipaisit?"

"Kaikenlaisista kokemuksista
on mahdollista selvité ja
toipua.”




Aikuisille:

Tietoa, tukea, konsultointia ja koulutusta NUORTEN
* www.nuortenexit.fi -> Tietoa ilmidsta, materiaalipankki - >< ‘ ‘
* info@exitry.fi —

* p. 0445500600
* Facebook ja Twitter @nuortenexit

Nuorille:

é Tietoa ja tukea seksuaalivakivallan ja vastikkeellisen seksin teemasta
e www.nuortenexit.fi

* Nimeton chat ti klo 16-19 & to 14-16

* Nettikirje, kysy&Lue -palsta, blogi, minivisa

* Instagram @nuortenexit, myos chatin ajanvaraus
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mailto:info@exitry.fi
http://www.nuortenexit.fi/

Kiitos!
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