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LASTENSUOJELUN
KESKUSLITTO

S’sukas -toimintamalli

Monialaista tukea sijaishuollossa kasvavien koulunkayntiin
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Valtakunnalliset lastensuojelupaivat® 5.-6.10.2021
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6.10.2021 Kehittamispaallikko Christine Valivaara, Pesdapuu ry



Sijoitettujen nuorten kokemuksia “

lastensuojelusta ja koulusta ’

* Vaihtuvat sosiaalityontekijat
* Leimaaminen

* Yksinaisyys

* VVakivaltakokemukset

* Mielen hyvinvoinnin pulmat 18 928
@ * Heikompi terveydentila
e Alentunut tyytyvaisyys elamaan

Christine Valivaara, Pesapuu ry




Haasteita kodin, koulun, lastensuojelun
ja lastenpsykiatrian yhdyspinnoilla

* Sijaishuoltopaikat ja koulut vaihtuvat
* Ongelmia tiedonkulussa, yhteistyossa T

- KURJA LAPSUys
— VARwALAN Lney

* Epaselvat roolit, vastuut ja kaytannot Ackonon.

e RIHEE=N LAaps,

-OVROAAY siTA

* Puuttuu tietoa ja osaamista e

- MITA SHTA amavraa
'fl.lLLk
-VAr

Kalks,& opol.E"Av‘S“

» Lapset eivat saa tarvitsemaansa tukea

Christine Vélivaara, Pesapuu ry



Sijoitetuilla lapsilla on Haavoittavat tapahtumat

tai haitallinen

kO h onnut ris Ki: kasvuympiristg vaikuttavat

lapsen kehitykseen

 Alisuoriutumiseen
* Heikkoon koulumenestykseen ja peruskoulun keskeyttamiseen
* Muita alempaan koulutustasoon ja ilman ammattia jaamiseen
e Psyykkisiin ja fyysisiin sairauksiin
* Tyottomyyteen

* Teinivanhemmuuteen

* Riippuvuuksiin

* I[tsetuhoisuuteen

Christine Valivaara, Pesapuu ry



Riskikehitysta voidaan Koulutus on 1y
. . g >UOjaava tekijs)
tutkitusti ehkaistal -

* SISUKAS-malli on systeeminen toimintatapa sijoitettujen lasten ja
nuorten koulunkaynnin ja hyvinvoinnin vahvistamiseksi seka
syrjaytymisen ehkaisemiseksi

* Kehitetty Pesapuu ry:n ja ruotsalaisen Skolfam- verkoston kanssa
vhteisty6ssa ja pilotoitu Keski-Suomessa 2012-16

* Nayttdoon perustuva, yhteispohjoismainen, palkittu malli

é e Pesapuu ry levittaa ja juurruttaa toimintaa kumppanuuskehittamalla
valtakunnallisesti

* Sisukas-toiminta on juurtunut Jyvaskylaan

KASVUN TUKI kiybants

Vaikuttavan varhaisen tuen tietolahde

Christine Vélivaara, Pesdpuu ry



Sisukas pahkinankuoressa

Interventio: 2 vuotta
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Alkukartoitus Suunnitelma/tuki/seuranta Seurantakartoitus

Christine Valivaara, Pesdpuu ry




Sisukas- toiminnan paaperiaatteet w

 Sisukas- tiimi koordinoi ja konsultoi W
sijoitettujen perusopetuksen jarjestamista
kunnassa/alueella

* Palvelupolut kuvataan Toimijoiden roolit ja
vastuut kirkastetaan

* Monialaista dialogia tiivistetaan, Oppilaat kiinnittyvat kouluun:
tiedonkulkua selkiytetaan ja osaamista

, » Suorittavat peruskoulun ja
vahvistetaan

sijoittuvat jatko-opintoihin
* Sijoitettujen lasten ja nuorten tarpeet > Sijoitukset eivit katkea
kartoitetaan, jarjestetaan yksilollinen tuki ja

seuranta

Christine Vélivaara, Pesapuu ry



. Sosiaalityontekijdn 2. Alkutapaaminen
yhteydenotto huoltajiin, = aw o o
sijaisperheeseen ja kouluun e
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Systeemisyys
ja dialogisuus

. Palaute ja
oppimissuunnitelma

k
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Voimavara-

keskeisyys vastuut




3. Tuki ja seuranta

2 vuoden ajan
3 ( E . b

6. Uusintakar toitus
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1. Palaute ja jatkotuen
suunnittelu

WE

Seuranta jatkuu
yldkoulun
loppuun
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Alku- ja uusintakartoitus

Psykologi:

e Kognitiiviset kyvyt (WISC-testi)

e Psykososiaalinen hyvinvointi (SDQ, vahvuudet-vaikeudet-kysely tai CBCL)
* Minakuva koululaisena-kysely (NMI)

* Opettaja-oppilassuhde (VAS-jana)

Erityisopettaja:

* Lukeminen, tekninen +luetun ymmartaminen (ALLU)
* Kirjoittaminen (Perusopetuksen kirjoitustestit)
 Matemaattiset taidot (MAKEKO)

Christine Vélivaara, Pesdpuu ry




MATERIAALEJA
www.sijoitettulapsikoulussa.fi
www.pesapuu.fi > toiminta > lastensuojelun ja koulun yhteistyo

I Pesipun o
ssunas enctexn
psviion

toim. Elisa Oraluoma & Christine Valivaara

Sijoitetun lapsen koulunkdynnin tukeminen e -
Sijoitettu lapsi

SISUKAS-tydskentelymallin vaikuttavuuden arviointi koulussa

SISOKAS-

kasikirja
Tyoskentelymalli perhehoitoon sijoitetun lapsen
koulunkaynnin tueksi

Christine Valivaara, Pesappuu ry



Kokemuksia toiminnasta

6.10.2021

”Luottamus siihen, etta asiat menevat eteenpain. Koen, etta omasta
sijoitetusta nuorestani otetaan koppia ja pidetaan hyvaa huolta.” -
sijaisvanhempi

”Oppilas ei vain tippunut yhtakkia kouluumme vaan meilla oli hanesta
etukateen tieota ja osasimme valmistella tuen tarvetta.”- rehtori

"Tapahtunut asennemuutosta, yhteistyo helpottunut, tullut tietoa
rooleista ja vastuista. Alkukartoituksen myo6ta asetettu realistiset
tavoitteet ja on tullut onnistumisen kokemuksia.” - laitoksen ohjaaja

"Ymmarrys lasta kohtaan on lisaantynyt. Oikeanlaisen tuen [6ytyminen
lapselle ja sijaisperheelle on helpottanut omaa tyotaakkaa.” —
sosiaalityontekija

” Sisukas on tuonu kaikkea, mita lapsi tarvitsee. Koulu menee nyt
paremmin.” (oppilas)

Christine Valivaara, Pesapuu ry
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MindMe —koulu kuuluu kaikille!

- koulutus- ja kehittamisprosessit

* Lansi-Suomi: Satakunta, Etela-
Pohjanmaa, Varsinais-Suomi (TOP)

* |ta-Suomi: Etela- ja Pohjois-Savo,
Pohjois-Karjala (LUMO)

Keski-Suomi

* Pirkanmaa

Kanta-Hame

Lisatietoja: www.pesapuu.fi >
mindme-koulu-kuuluu-kaikille

6.10.2021 Christine Valivaara, Pesapuu ry


http://www.pesapuu.fi/
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Lisatietoja:
christine.valivaara@pesapuu.fi

hanna-leena.nimela@pesapuu.fi
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