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Henkinen vakivalta ja kannustava vuorovaikutus

Alaseminaarissa pohdimme lapsiin kohdistuvaa henkista vakivaltaa ja kannustavaa vuorovaikutusta.
Tarkastelemme henkisen vakivallan ilmidta seka ammattilaisten tunnistamisen ja puuttumisen haasteita.
Vakivaltaan puuttumisen tavalla ja auttamistyon suhdeperustaisuudella on merkitysta. Perehdymme
alaseminaarissa ICDP-Kannustava vuorovaikutus -ohjelmaan, joka perustuu ihmisten voimavaroihin, suhteisiin
ja empatiaan. Tavoitteenamme on kayda yhteista keskustelua siita, kuinka suojelemme lapsia heidan
kohtaamaltaan henkiselta vakivallalta ja miten vahvistamme sensitiivista ja kannustavaa vuorovaikutusta.

e Eija Paavilainen, professori, Yhteiskuntatieteiden tiedekunta, Tampereen yliopisto

e Tiina Muukkonen, kehittamispaallikko, Ensi- ja turvakotienliitto

e Miia Stahlberg, erityisasiantuntija, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
e Pamela Antila, kehityspsykologian asiantuntija, perhehoito, Pohjanmaan hyvinvointialue
e Jenni Silvennoinen, erityistyontekija, Turun ensi- ja turvakoti ry.

e Annukka Paasivirta, erityisasiantuntija, Lastensuojelun Keskusliitto
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Mikda on haasteellisinta henkiseen
vakivaltaan puuttumisessa?

Pohdi pieni
hetki itseksesi
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Vain 27 % ammattilaisista
koki pystyvansa puuttumaan

havaittuun henkiseen vakivaltaan
NAHDA

hyvin tai erittain hyvin.
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Alaseminaarin ohjelma

Mika on haasteellisinta henkiseen vakivaltaan puuttumisessa?
Annukka Paasivirta

Klo 13.10 Henkinen vakivalta ilmiona

Eija Paavilainen

Klo 13.25 Henkisen vdkivallan tunnistamisen ja puuttumisen haasteita
Tiina Muukkonen ja Miia Stdhlberg

Klo 13.45 ICDP Kannustava vuorovaikutus —ohjelma

Pamela Antila ja Jenni Silvennoinen

Klo 14.10 Yhteista keskustelua
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Mita henkinen vdkivalta /kaltoinkohtelu on

(Glaser 2011, Laajasalo ym. 2019, Wolfe & Mclsaac 2011)

Toimintaa ja kdayttdytymistd tai toiminnan puutetta, joka voi olla tahallista mutta
myos tiedostamatonta tai tahatonta

Kayttaytymismallit tai toimintatavat muodostavat jatkumon, jonka toisessa
pddssd on hyva vanhemmuus, johon toisinaan saattaa sisdltyd lapsen kannalta
vahingollisia yksittaisia tilanteita, jotka kuitenkin ovat vakavuusasteeltaan lievia.

Janan ddripddssa on voimakkaasti lapsen kasvua ja kehitystd vahingoittaviaq,
henkiseksi vakivallaksi maariteltavia tekoja

Henkista vdkivaltaa on esimerkiksi: pelottelu, uhkailu, torjuminen, eristdminen,
piittaamattomuus, tarpeiden laiminlyonti, nimittely, vahattely, parisuhdevadkivallan
ndkemiselle altistaminen, kiusaaminen, kykenemdattomyys tukea lasta

Todenndkoisesti henkinen vdkivalta on lapsiin kohdistuvan vdkivallan muodoista
yleisin ja lisddntymadn pdin, mutta erittdin vaikea sanoa paljonko sitd oikeasti on

24.10.2023 Eija Paavilainen, Tampereen yliopisto



Henkisen vakivallan seurauksia lapselle

(Norman ym. 201 2)

* Kaikki vékivallan ja kaltoinkohtelun muodot ovat suuri riski lapsen terveydelle ja
hyvinvoinnille, jopa hengelle

* On vaikea erottaa mitd seuraa erityisesti henkisestd kaltoinkohtelusta, mutta saattaa olla jopa
vahingollisempaa kuin esimerkiksi fyysinen vadkivalta

* Estad normaalin fyysisen, henkisen ja sosiaalisen kehityksen
* Heikentdd oppimista, vaikuttaa kayttaytymiseen

* Luo tapahtumien sarjan, joka johtaa stressiin ja aiheuttaa muutoksia esimerkiksi lapsen ja nuoren
kehittyvdssd hermo-, verenkierto-, immuuni- ja metabolisessa systeemissa

* Viime aikoina alettu kiinnittaa Iisc’jéjn’rrvdéj huomiota lapsen laiminlyontiin ja henkiseen
kaltoinkohteluun; vanhemmilla ei vdlttdmadittc ole tietoa mitd ndmda arjessa tarkoittavat ja mita
ne aiheuttavat lapselle

* Samoin huomio kiinnitetadn ylisukupolvisuuteen sekd ACEs —ilmicon (Adverse Childhood
Experiences), mikd viittaa useimmiten lapsen kaltoinkohteluun

=> Kaltoinkohtelun riskioloista tietdminen ja niiden huomiointi on tdrkedd (Rantanen, Flinck &
Paavilainen 2022)

24.10.2023 Eija Paavilainen, Tampereen yliopisto
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Seurauksia lapselle

epdvarmuutta, hermostuneisuutta

vaikeuksia hallita tunteita ja voimakkaita tunteenpurkauksia
vaikeuksia luoda tai yllapitdaa suhteita

ikadn sopimatonta kdytosta tai kielenkayttoa

ylituttavallista kdytosta tuntemattomien kanssa

- kiintymyksen puutetta omaan vanhempaan tai

- toisten lasten tai eldinten aggressiivista tai julmaa kohtelua

24.10.2023 Eija Paavilainen, Tampereen yliopisto




Henkisen vakivallan tunnistamisen ¢
eritYiSpiirteet (Laajasalo ym. 2019) ‘ '\

* Vaikeaa mitatq, tunnistaa ja ottaa puheeksi: ei ole selkeitd merkkeja eika uhri aina |
myoShemminkddn tunnista itse tulleensa henkisesti kaltoinkohdelluksi

* Miten voi erottaa sen mikd on henkistd kaltoinkohtelua siitd mikd on "vain tilapdista” tai
toimimatonta lapsen kasvattamista?

* => Toiminnan sddnnallisyys, vakavuus, lapselle koituva haitta?

* Perheen kokonaistilanteen moniammatillinen selvitys tarkeda: riskiolot, ympdaristo,
vanhemmat, perheeseen ja lapseen liittyvat tekijat (Rantanen, Flinck & Paavilainen 2022)

* Puuttumisessa keskeisend |ahtokohtana myonteisen kasvatuksen vahvistaminen

* Huolta herattdvissa tilanteissa niita kasitelladn yhdessa asiakkaan kanssa: mitd on
vanhemman toiminnan taustalla, miten hdn selittdd kayttdytymistddn, miten hdn pystyy
arvioimaan omaa toimintaansa, mitd vaihtoehtoisia tapoja on ja miten niitd voi ottaa P
kayttoon

* Eteneminen tilanteen mukaan

24.10.2023 Eija Paavilainen, Tampereen yliopisto
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KITOS!

eija.paavilainen@tuni.fi

Lisatietoa henkisesta vakivallasta /kaltoinkohtelusta:

https: / /ensijaturvakotienliitto.fi /tukea-ammattilaiselle /perhe-ja-
lahisuhdevakivalta /henkinen-vakivalta /
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Uskalla nahda -kysely

* Lasten ja perheiden kanssa tyoskenteleville
ammattilaisille suunnattu kysely henkisestd
vdkivallasta.

* Lastensuojelun Keskusliitto, Ensi- ja turvakotien liitto,
Tampereen yliopiston hoitotiede sekd Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen Barnahus-hanke toteuttivat
kyselyn ajalla 29.11.2021 - 7.1.2022.

* Vastauksia 565 kpl

* Vastaaqjilta kysyttiin kuinka usein he ovat kohdanneet
lapseen kohdistuvaa henkista  vdkivaltaa, sen
tunnistettavuutta ja siihen puuttumista, millaista tietoq,
puuttumisen keinoja ja tyokaluja he tarvitsisivat.

Tiina Muukkonen, Ensi — ja turvakotien liitto

2RO ZOPE Miia Stéhlberg, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Mitg tieddt henkisestéi

Viikiva"asta?

13%

50%

9%

m |astensuojelu
sosiaaliala

m terveydenhuolto
kasvatus ja opetus

muu




Kuinka usein olet kohdannut tyossdsi lapsen
kohtaamaa henkista vakivaltaa?

Lastensuojelun ammattilaisista 20% on kohdannut tyéssadn lapsen kokemaa henkistaa vakivaltaa usein tai

erittdin usein.

- e o 5
51% - 20% 6%
Opetus ja kasvatus l 18% - 48% 22%
Lastensuojelu _ 51% - 4%%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Terveydenhuolto

Sosiaaliala

B Erittain usein Usein B Enosaasanoa Harvoin Erittain harvoin

Tiina Muukkonen, Ensi- ja turvakotien liitto

24.10.2023 Miia Stéhlberg, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos




Kuinka hyvin mielestdsi lapsen kohtaama
henkinen vakivalta on tunnistettavissa?

27% lastensuojelun ammattilaisista tunnistaa huonosti/erittdin huonosti ja 24% ei hyvin eiké

huonosti.

Terveydenhuolto l; 23% _ 49% 7%
Sosiaaliala . 35% _ 36% 3%
Opetus ja kasvatus JIb 20% _ 47% 5%
Lastensuojelu . 45% _ 25% 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Erittain hyvin Hyvin  mEi hyvin eika huonosti Huonosti Erittain huonosti

Tiina Muukkonen, Ensi- ja turvakotien liitto
24.10.202
0.2023 Miia Stéhlberg, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos



Miten lapset ja vanhemmat tunnistavat
lapseen kohdistuvaa henkista vakivaltaa?

* Seka Kouluterveyskyselyyn ja Lapsiuhritutkimukseen vastanneista lapsista iso
osa on tunnistanut kokeneensa henkista vakivaltaa kotonaan

* 32% kutosluokkalaisista
* 48% ysiluokkalaisista

* Tutkimuksessa tunnistamisen valineend kdytetddn henkisen vdkivallan
pilkkomista teoiksi, esim.

e KTK: kieltdytyminen puhumasta, sanallinen loukkaaminen, néyryyttdminen, nolaamine
hylkddmisella uhkaaminen, yksin jattdmiselld uhkaaminen

* Lapsiuhritutkimus: murjottaminen, haukkuminen, ndlviminen, kiroileminen, esineiden
heittdminen /lydminen, vékivallalla uhkaaminen

* Vanhemmilta kysytty (Ellonen & Kadridginen 2010): lapselle huutaminen /kirkuminen,
lapsen haukkuminen, vakivallalla uhkaaminen, lapsen jattédminen huomiotta

ge

24.10.2023 Tiina Muukkonen, Ensi- ja turvakotien liitto

Miia Stéhlberg, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
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Erilaisia lahestymistapoja vakivallan ¢

tunnistamiseen ammattilaisille s

* Lapsen tarkka kuvaus arjestaan * Tunnetason huomiointi ’ D)
tekee paljon nakyvaksi * Milta vdkivalta tuntuu?

* Arjen ik&tasoisuus Pelottavalta? Noyryyttavalta?

. " i 2
* Lapsen tarpeista huolehtiminen vs. Alistavaltas
niiden laiminlydminen * Turvalliset kasvatuskdaytdnnot

eivat pelota

* Havainnointi

* Lapsen kuvaus myos konflikti- ja s Miltcilapsenliafvanhemman

kasvatustilanteista vdlinen vuorovaikutus nayttad
* Pilkkominen! minusta? Entd muista lapsen ja
* Mitd sanotaan ja tehdddn kun perheer] 'rlfn.’rev;s'rq. )
riidelladn tai ollaan vihaisia? ammattilaisista? Milta se

A . .. . n oo TT.. oo .oi oo k i k n i oo
* Vuorovaikutuksen ikatasoisuus T:oyiqql?qpk:e\;q odissa kun is&

24.10.2023 Tiina Muukkonen, Ensi- ja turvakotien liitto

Miia Stéhlberg, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos



Miten pystyt puuttumaan lapsen kohtaamaa
henkiseen vakivaltaan?

31% lastensuojelun ammattilaisista kokee pystyvdnsd puuttumaan hyvin /erittdin hyvin lapseen
kohdistuvaan henkiseen vdkivaltaan.

Terveydenhuolto l) 34% _ 25% 4%
Sosiaaliala - 29% _ 26% 1%
Opetus ja kasvatus l) 20% _ 28% 3%
Lastensuojelu - 26% _ 35% 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Erittdin hyvin Hyvin B En hyvin enkd huonosti Huonosti Erittdin huonosti

Tiina Muukkonen, Ensi- ja turvakotien liitto

24.10.2023 Miia Stéhlberg, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos



Henkiseen vdkivaltaan puuttuminen ja
turvallisuuden tukeminen <

* Lapsen kanssa
* Lapselle kokemus kuulluksi tulemisesta
* Valiton palaute lapselle siita mita kuulet
* Lapsen osallisuudesta huolehtiminen
» Tietoa lapselle "ei oo ok toimia nain" tai “sulla on oikeus” seka siita, mita tapahtuu
e LOS peilaten lapsen arkeen

* Vanhempien kanssa
» Kasvatuskaytantojen (hyvien ja korjattavien) lapikdyminen
* Palaute, hyvien vahvistaminen ja korjattavien nimeaminen
» Selkea kanta vakivallan vastaisuudesta

* Yhteistyokumppanien kanssa
e Kysyminen henkisen vakivallan tunnistamisesta

* Tiedon vaihto
* Yhdenmukaiset toimet puuttumiseen ja tukemiseen

Tiina Muukkonen, Ensi- ja turvakotien liitto

2R OZOPE Miia Stéhlberg, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos



Lahteet

* Ellonen, Noora; Kadridinen, Juha (2010) Alle kouluikdisiin lapsiin
kohdistuvan vakivallan tutkiminen itseilmoitusmenetelmalla —
pilottitutkimus

* Paasivirta, Annukka; Holmi, Laura; Stahlberg, Miia; Laajasalo, Taina
(2022) Uskalla ndhdd : lapsiin kohdistuvan henkisen vakivallan
tunnistamisen ja puuttumisen haasteet ammattilaisten silmin

* Kouluterveyskyselyn tulokset 2021

* Mielityinen, Laura; Hautamdki, Sari; Hakala, Venla; Fagerlund, Monicq;
Ellonen, Noora (2023) Lasten ja nuorten vdkivaltakokemukset 2022 :
Mdadrat, piirteet ja niiden muutokset 1988—-2022

Tiina Muukkonen, Ensi- ja turvakotien liitto
24.10.202 !
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ICDP-Kannustava vuorovaikutus-ohjelman
avulla voimme:

* Edistaa myonteista kasitysta lapsesta ja myonteista suhtautumistapaa lapseen

* Lisata sensitiivisyyttamme ymmartaa ja vastaanottaa lapsen ajatuksia, tunteita,
kokemuksia, aikomuksia, paamaaria ja motiiveja

 Edistaa hyvaa, positiivista vuorovaikutusta ja luoda lapseen laheisen,
kannustavan ja lapsen kehitysta tukevan suhteen

» Kehittaa kykyamme kohdata lapsi hanta kunnioittaen

* Kiinnittaa enemman huomiota lapsen vahvuuksiin, eika heikkouksiin ja
puutteisiin

e Oppia tunnistamaan omat ja muiden vahvuudet

* Toteuttaa YK:n Lapsen oikeuksien sopimusta arjessa

.[Cdp Pamela Antila, Perhehoito, Pohjanmaan hyvinvointialue

24.10.2023
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ICDP-Kannustava vuorovaikutus-ohjelman ¢
osatekijat > A
; N

* Aikuisen kasitys lapsesta

* Ohjelman selkdranka; Kolme dialogia ja kahdeksan
vuorovaikutusteemaa

* Sensitiivisyyden lisddmisen periaatteet
* Implementoinnin periaatteet

* Sovellukset erityisille ryhmille

D
ICdp Pamela Antila, Perhehoito, Pohjanmaan hyvinvointialue

24.10.2023



Aikuisen kdsitys lapsesta

* ICDP-ohjelma pyrkii selvittdmdadn kasityksidmme lapsesta ja
vaikuttaa niihin.

* Ohjelma pyrkii luomaan ja vahvistamaan myonteisia kasityksia
lapsesta

* Jos huomaamme, ettd, ohjaajalla, perhehoitajalla, vanhemmilla
tai muilla aikuisilla lapsen ympdarilla on negatiivinen kasitys
lapsesta, yritdmme vaikuttaa kdsityksiin.

gap
24.10.2023 ' Pamela Antila, Perhehoito, Pohjanmaan hyvinvointialue




Kolme dialogia ja kahdeksan
vuorovaikutusteemaa

Tunnepohjainen dialogi 1) Osoita, etti pidit lapsesta
2) Seuraa lapsen aloitteita
3) Pida ylld ldheistd vuoropuhelua
4) Kannusta ja anna tunnustusta

Merkityksia luova ja avartava dialogi 5) Auta lasta keskittymiin yhteiseen

huomion kohteeseen
6) Luo merkityksid lapsen kokemuksille
7) Laajenna, selitd ja rikastuta

8 a Suunnittele askel askeleelta
8 b Anna tukea sopivasti

8 ¢ Kiyti sadidtelysi tukena tilanteita ja
tuttuja rutiineja
8 ¢ Siitele rajoja myonteiselld tavalla

Saateleva dialogi

D
24.10.2023 ICdp Pamela Antila, Perhehoito, Pohjanmaan hyvinvointialue



ICDP-Kannustava vuorovaikutus-ohjelman toteutus
Pohjanmaan hyvinvointialueen sijaishuollossa

Lastensuojelun asumisyksikko Perhehoitotiimi
. . ) @ .
(Md niykoh) . . Osterbottens valfardsomrade
* Perhehoidon johtaja l Pohjanmaan hyvinvointialue

* Perhehoidon sosiaalityéntekija (2 kpl)
* Perhehoidon sosiaaliohjaaja (3 kpl)

* Kehityspsykologian asiantuntija Larsmo
* Tukiperhe- ja tukihenkildtoiminnan ohjaaja

* 7 paikkaa

* Lastenkodin johtaja
* Johtava ohjadja

* Suurtalouskokki

' Kronoby
Jakobstad Kruunupyy

+ Pietarsaari
* 9 ohjadjaa . L Nykarleby
.. ol see e e e . * Lapsen asioista vastaava sosiaalityéntekija (4 kpl) Uusikaarlepyy
* Kohderyhmda: Alakouluikdisistd itsendistyviin nuoriin 2 B
<

Korsholm
Mustasaari Pedersdre

Vasa -
Vaasa ¥°'°_
oyri
e q Y
Malax

Maalahti Vaasa

Laihela
Laihia

Kaskinen .
Kristinestad f
Kristiinankaupunki

2
C

icdp

24.10.2023 Emsatny In Acte
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Miten vahvistamme sensitiivisyyttd ¢
laitoshoidossa?
* Koko tiimi osallistunut Taso 1 — koulutukseen )

* ICDP-ohjaus/implementointi kerran kuussa tiimille

* Tavoitteena yllapitaa ICDP suhtautumistapaa ja:

Vahvistaa ohjaajien myonteistd suhtautumista lapseen

Aktivoida ohjaajien vuorovaikutusta suhteessa ICDP- vuorovaikutusteemoihin

Vahvistaa ohjaajan jo olemassa olevaa osaamista

Sanallistaa ja kuvata hyvda vuorovaikutusta ja hoivaa

jakaa positiivisia kokemuksia ja vuorovaikutushetki@ ryhmdssa

] 8)
Osterbottens valfardsomrade ICd
’ Pohjanmaan hyvinvointialue

24.10.2023 Pamela Antila, Perhehoito, Pohjanmaan hyvinvointialue




Miten vahvistamme sensitiivisyyttd-
perhehoidossa?

Luodaan positiivinen ja luottamuksellinen suhde perhehoitajaan

Vahvistetaan perhehoitajien ja lapsen ymparilla olevien aikuisten myonteista
suhtautumista lapseen

Aktivoidaan perhehoitajien vuorovaikutusta suhteessa ICDP-
vuorovaikutusteemoihin

Huomataan ja vahvistetaan perhehoitajan jo olemassa olevaa osaamista
Sanallistetaan ja kuvataan hyva vuorovaikutus ja hoiva

Jaetaan kokemuksia ryhmassa tarjoamalla ICDP — ryhmia uusille
perhehoitajille vuosittain

Valitetaan asioita henkilokohtaisella ja elaytyvalla tavalla
D

o .
Osterbottens valfardsomrade . . . L
’ Pohjanmaan hyvinvointialue .[Cdp Pamela Antila, Perhehoito, Pohjanmaan hyvinvointialue
24.10.2023




Perhehoitajien kokemuksia ICDP-ryhmdasta

"Olen oppinut ymmartimadan lasta paremmin”

B8 3 ”M1ett11 miten suhtautuu asioihin ja miten.:zoml t
Ajatuksiaherattava : ~ — o o,
' S e —

-__ ~Fatpeellisempi kuin

synnytysvalmennus”

»“Omien lapsuuden kokémusten =
- peilaaminen” mllta lapsesfa on
tuntunut”

: By _ miten voi sove
"Tietous omaa toimintaa kohtaan

lisdantynyt ja sitd kautta voi muuttaa omaa
toimintaansa paremmalksi.”

“Olen ymmartinyt, ettd puhumalla lapselle
ystavallisesti saan hdnet toimimaan =
toivomallani tavalla”

”Ajatukset kddntyy eri lailla,
nikee tilanteita eri kantilta”

‘:;" . (’
Osterbottens vélfardsomrade d . . . S
24.10.2023 ’ Poljanmaan hyvinvointiakse '[c - p Pamela Antila, Perhehoito, Pohjanmaan hyvinvointialue




Mantykodin kokemuksia ICDP-ohjelmasta

Ohjelma vahvistaa:

Positiivisen

K)fVYn olgkea qu.)sen vuorovaikutuksen
vieste|q, tarpeitq, ja turvallisen
tunteita ja motiiveja S

* YK:n lapsen
oikeuksien
lapsindkemyksen

Sensitiivisyyttd

Mentalisaatio-
kyvyn

suhteessa lapsen

tarpeisiin, tunteisiin
ja oikeuksiin

Kunnioittavan

kohtaamisen

"Olen oppinut sanoittamaan lapsen tunteita ja
ajattelen nykyddn ettei mitdadn lapsen
tunnetilaa tai ajatusta voi vahdtelld, vaan
niistd keskustellaan yhdessa”

Pamela Antila, Perhehoito, Pohjanmaan hyvinvointialue

)
° . o &
Osterbottens valfardsomrade
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ICDP-Kannustava vuorovaikutus-ohjelma

www.icdp.fi

2
C

O
ICdp Facebook /Instagram: ICDP Finland

24.10.2023 [~ Pamela Antila, Perhehoito, Pohjanmaan hyvinvointialue



http://www.icdp.fi/

A
Henkinen vakivalta ja -

o kannustava vuorovaikutus
|CDP-ohjelman soveltaminen Ensikoti Pinjassa

é LUPA LOTSTAA 3.-4.10.2023




Ensikoti Pinja

Ensikoti Pinja on osa valtakunnallista Pida Kiinni ® - hoitojdrjestelméd, jonka ’ N
ensikodit ovat erikostuneet vauvaldhtoiseen pdaihdekuntoutukseen.

TAVOITTEET

* sikiovaurioiden ehkdiseminen ja minimiominen tukemalla vanhempien
pdihteettomyytta raskauden aikana

* vanhempien pdihteettémyyden tukeminen vauvan syntyman jdlkeen
* toimivan vuorovaikutuksen syntyminen vanhempien ja vauvan vdilille
* vauvan terve kehitys

* arkieldmdn taitojen hallinta, jotta vanhempi selviytyy pdivittdisesta eladmadstd
lapsensa kanssa pdihteittd ja vauvan hyvinvointia tukevalla tavalla

3.10.2023 Jenni Silvennoinen Ensikoti Pinja Turun ensi- ja turvakoti ry




[
Kaiken tyoskentelyn lahtokohtana on ¢
turvallisuus s

Yhteison sadannot Suhteen rakentaminen vanhempaan v
— Pinja on vauvojen koti - | | — luottamuksen kasvaminen .

Pinjan tdarkein tehtdva on taata
lapsen turvallinen ja terve kehitys.
Pinjan sddnnot ja kdytdnnot on
luotu tukemaan tata tehtavad.

* Empatia ja sensitiivisyys — “Olet
turvassa.”

|
»
* Hyvan ja hankalan peilaaminen — “Et .‘

Ydinsdannot: Paihteidenkaytto, 181 A SEIVTeern: .

vdkivalta ja silla uhkaaminen sekd
kaikenlainen epdasiallinen
kayttdytyminen ovat kiellettyja ja
niihin puututaan aina.

* Puuttuminen ja pysdyttdminen — ’
“Uskallan olla vierelldsi myos
hankalina aikoina.”

3.10.2023 Jenni Silvennoinen Ensikoti Pinja Turun ensi- ja turvakoti ry




[
Kaikki vanhemmat haluavat lapselleen hyvaa "

* Autetaan vanhempaa ymmadrtdmaddn omaa ja lapsen toimintaa sekd mieltd sen N\
takana.

* Oma tarina, miten se vaikuttaa tahdn pdivadang Millaista vanhemmuutta on
saanut omilta vanhemmiltani¢ Mitd hyvaa haluaa sdilyttédd omassa
vanhemmuudessa?¢ Mitd tehdd toising

* Hyvdn ndkeminen ja sen vahvistaminen

24.10.2023 Jenni Silvennoinen Ensikoti Pinja Turun ensi- ja turvakoti ry




Yanhemman kdasitys lapsesta,
lapsi vanhemman mielessa

Meiddn laheisia

hetkidmme ovat: nut...

Lapseni oN kiinnostu

. ® os‘\'Uﬂe“'OI
: hdessa NN
Olimme Y
kun...

3.10.2023 Jenni Silvennoinen Ensikoti Pinja Turun ensi- ja turvakoti
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YHTEISTA KESKUSTELUA ¢
Kuinka suojelemme lapsia heiddn kohtaamaltaan henkiseltd P

vdkivallalta ja miten vahvistamme sensitiivistd ja kannustavaa

vuorovaikutusta¢

- &,

Pienet porinat
5 min:

Jakakaa
vastaus
menti.com

Mita kaytannon

tekoja voimme
tehda omassa
tiimissad
seuraavaksi?

24.10.2023
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