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Miten hyvinvointialueilla voidaan
vastata vakivaltaisten verkkoyhteisojen
tuomaan haasteeseen?

Erityisasiantuntija Tiina Hofstrom, Kanta-Hameen hyvinvointialue
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Esityksen sisalto

* Vakivaltaisten verkkoyhteisojen muodostamat haasteet osana
vakivaltaisen radikalisoitumisen ehkaisytyota

 Vakivaltaisiin verkkoyhteisoihin liittyva sosiaali- ja terveystoimen

tyoskentely
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Vakivaltaisten verkkoyhteisojen
muodostamat haasteet ovat osa
vakivaltaisen radikalisoitumisen ehkaisya

]
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Vakivaltaisen radikalisoitumisen ehkaisyn viisijako

Vaste ja kriisitoiminta
(Response)

Toipuminen ja resilienssi
(Recovery)

Varhainen tunnistaminen
ja kohdennettu tuki (Early

Riskienhallinta ja
irtautuminen (Intervention)

Rakenteellinen ja

ennakoiva ehkaisy

(Prevention)

Intervention)

Tavoite:

Ehkaista riskien syntymista
etukateen

Tavoite:

Tunnistaa huolta herattavat
ilmiot mahdollisimman varhain

Tavoite:

Estaa vakivallan toteutuminen

Tavoite:

Hallita tapahtunut
vakivaltainen teko ja
minimoida valittdomat haitat

Tavoite:

* Varmistaa turvallinen
toipuminen ja yhteiskuntaan
Kiinnittyminen

Toimijat: Toimijat: Toimijat: Toimijat: Toimijat:

* Kunnat * Sosiaalipalvelut * Poliisi * Poliisi (my6s johtaminen) *  Kiriisity®

* Oppilaitokset * Oppilas- ja opiskelijahuolto * Sosiaalihuolto * Pelastuslaitos * Sosiaalityd

* Oppilas- ja opiskelijahuolto * Terveydenhuolto, m.l. * Terveydenhuolto * Ensihoito * Terveydenhuolto
* Nuorisoty6 mielenterveyspalvelut * Rise * Sosiaali- ja kriisipaivystys * Jarjestot

* Jarjestot * Ankkuritoiminta * Jarjestot * Sairaalat * Seurakunnat

* Sosiaalipalvelut * Poliisi * Oppilaitokset * (Muut toimijat kumppaneina * Kunnat
* Oppilaitokset tarpeen mukaan, esim. * Oppilaitokset
* Jarjestot oppilaitokset & jarjestot)

Esimerkkeja:

Osallisuuden vahvistaminen
Syrjinnan ehkaisy
Turvallinen kasvuymparistd
Demokratiakasvatus
Yhteisollisyys

Suojaavien tekijoiden
vahvistaminen

7.10.2026

Esimerkkeja:

Huoli lapsesta tai nuoresta
Verkkoymparistdissa tapahtuva
radikalisoituminen

Vihapuheen lisaantyminen
Vakivaltafantasiat
Eristaytyminen

Esimerkkeja:

Moniammatillinen riskinarvio
Vakivallan ehkaisy
Irtautumisohjelmat

Perhetyo
Turvallisuussuunnittelu

Esimerkkeja:

Terrori-isku

Kouluisku

Ideologinen vakivallanteko
Yhteisoa jarkyttava viharikos

Esimerkkeja:

* Uhrien ja laheisten toipumista
edistavat toimet

* Yhteisojen toipumista ja
resilienssia edistavat toimet

* Tekijoiden toipuminen,
kuntoutuminen ja reintegraatio

Viisijakoa kehittaa Hofstrom, kaavion lahde: Hofstrom 2026a ja 2026c¢. Viisijaon ideointilahteita: Caplan 1964;
Stephan etc. 2022/2025; Brantingham & Faust 1976; Hassan & Broullette-Alarie & Ousman 2023.



Vakivaltaisen radikalisoitumisen ennakoiva ja

varhainen ehkaisy sosiaali- ja terveystoimessa

Sote-ehkaisytyota kehitetaan osana Etela-Suomen
sotekoordinaattorien vakivaltaisen
radikalisoitumisen ehkaisyn verkostoa ->
tavoitteena laajentaa toimintaa muille alueille

Tavoitteena kehittda seka ennakoivaa tyota etta
varhaista tunnistamista, puheeksiottoa ja
palveluihin ohjaamista

Keskiossa ammattilaisten osaamisen ja palvelujen
kehittaminen

Ennakoiva ja varhainen ehkaisy voivat olla osa
sosiaali- ja terveystoimen perusty6ta

Lisaksi tarvitaan sote-erityisosaamista ja johdon
tukea tyontekijoiden tyon ja palvelujen kehittamisen
tueksi

YhteistyOota tehdaan monialaisesti ja
moniammatillisesti

7.10.2026
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Kuva: Annie Spratt/Unsplash.com. ;



Oma Hame: Vakivaltaisen radikalisoitumisen ennakoiva ja
varhainen ehkaisy osana sosiaali- ja terveystoimen perus- ja

erityistyota

 Ammattilaisten koulutuksia

* Konsultaatiotukea ja matalan kynnyksen asiakastyon
tukea

« Toimintaohje
* TyOkaluja
« Jatkuvaa kehittamista ja monialaista yhteistyota

* Tarkoituksena on
1) vahvistaa tyontekijoiden osaamista seka

2) edesauttaa asiakasta kunnioittavien seka
vaikuttavien lahestymistapojen, menetelmien ja
tyOkalujen rantautumista asiakastyon
kohtaamisiin seka

3) ennen kaikkea ehkaista ilmiota ja sen
syvenemista/laajenemista mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa

7.10.2026

Kuva: Priscilla Du Preez caA,Unsplash.com.
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Oma Hame: Vasteeseen ja kriisitoimintaan
varautuminen

* Osa yleista valmius- ja varautumissuunnittelua ja -toimintaa
* Valmiussuunnittelussa vakivaltainen radikalisoituminen ja
ekstremismi nahdaan yhteiskunnan toimintahairiéna

* o0sana terroristisen tai vastaavan iskun (esim. kouluampumiset)
ehkaisemisen kokonaisuutta, ja

* joissain mahdollisissa tapauksissa myds kyberiskun == m
ehkaisemisen kokonaisuutta T — - v 5

* Prosessikuvauksen ja mahdollisen toimintakortin tarve
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7.10.2026 Kuva: Jackson Emery/Unsplash.com. Q

* Toiminta on nakyvinta Kriisitilanteissa: poliisilla on operatiivinen
johto ja mukana ovat tiiviisti omista tehtavistaan vastaavat sosiaali-
ja kriisipaivystys ja ensihoito

* Kun akuutti tapahtumapaikan paalla toteutettava tyo eli vaste ja
kriisitoiminta on saatu toteutettua, ty0 siirtyy tarpeen mukaisiin
palveluihin kullakin toimialalla, esim. sairaalat, lastensuojelu,
lapsiperheiden palvelut, tyoikaisten palvelut, ikaihmisten palvelut,
jarjestot, poliisitoimet, oikeuslaitos jne. -> perustydn rooli korostuu




Vakivaltaisiin verkkoyhteisoihin liittyva
sosiaali- ja terveystoimen tyoskentely

]
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Tyoskentelyn lahtokohtia

Lapsen ja nuoren kanssa tyoskentely vaatii aina lapsen ikatason ja
kehitystason seka tilanteen hahmottamista

Lapsen tulee voida kokea tulevansa nahdyksi, kuulluksi, ymmarretyksi ja
ihmisena hyvaksytyksi

Miten lapsi kokee sosiaaliset (my6s digitaaliset) verkostonsa ja miten han
identifioituu niihin?

Digitaalisen ympariston ja elaman merkitys tulee ottaa vakavasti
Mika on lapselle merkityksellista ja missa han kokee osallisuutta?

Herattaako joku asia lapsen kayttaytymisessa huolta? Pitdisiko olla
huolissaan?

Mitka tekijat suojaavat lasta ja nuorta?

Ehkaisytydta voidaan tehda kaikkien lasten kanssa - tyon painopiste vaihtelee
sen mukaan, onko kyse ennakoivasta ehkaisytyosta vai onko huoli jo herannyt

ja miten suuri huoli on

7.10.2026 Lahde: Hofstréom 2026b. Kuva: Houcine Ncib/Unsplash.com.



Milloin lapsesta on syyta olla huolissaan?

» Suojellaan lapsia on suomentanut vuonna 2025 erinomaisen ohjeen vanhempien tueksi, ohjetta voivat kayttaa myos ammattilaiset

» Alkuperainen ohje: Kanadan kuninkaallinen ratsupoliisi vuodelta 2024
+ Salailevuuden lisaantyminen

* Yhtakkinen eristaytyminen sosiaalisista kontakteista ja perheesta

9

« Syvat online-ystavyyssuhteet ja -rakastumiset, jotka eristavat lasta muista kontakteista

« Salaisia tileja ja sovelluksia etenkin paasta-paahan salatuilla alustoilla

+ Lapsen toimintaa netissa ei valvota tai han kayttaa nettia yksin huoneessaan

Lapsi saa selittamattomia lahjoja kuten esineita, rahaa, virtuaalivaluuttoja tai -tuotteita

Lapsi peittelee ihoaan tai siita loytyy epatavallisia merkkeja, viiltohaavoja, kaiverruksia, polttohaavoja tai vastaavaa
Perheen lemmikeista Ioytyy selittamattomia vammoja tai ne vahingoittuvat tai kuolevat selittamattomalla tavalla

Lapsi alkaa yhtakkia kiinnostua aariajattelusta, salaliittoteorioista tai okkultimista tai rikkoa moraalisia rajojaan

7.10.2026 Lahteet: Hofstrém 2026b; PERIL 2026; Suojellaan lapsia 2025.


https://www.suojellaanlapsia.fi/post/vakivaltaiset-verkkoyhteisot-ohjeistus

Miten tyoskennellaan?

Puututaan ajoissa, ennakoivasti ja ehkaisevasti
Edistetaan suojaavia tekijoita

Tuetaan lasten ja nuorten mielenterveytta
Suojellaan haavoittuvuuksilta (ACE)

Edistetaan lasten ja nuorten kykya hakea apua

Ymmarretaan, mika saa kunkin yksittaisen lapsen tai nuoren
paatymaan vakivaltaisiin verkkoyhteisdihin, ja sovitetaan
tyoskentelya sen pohjalta, etsien rakentavia vaihtoehtoja

Jos lapsi tai nuori on jo yhteydessa vakivaltaisiin verkkoyhteisoihin,
mietitaan keinoja niista irrottautumiseksi

Perinteisia valvonta- ja toimeenpanomenetelmia kaytetaan vain

tarvittaessa

7.10.2026 Lahde: Hofstréom 2026b. Kuva: Lesli Whitecotton/Unsplash.com.
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Mita lahestymistapoja ja tyootteita lasten
ja nuorten kanssa on hyva kayttaa? 1/2

Kohtaamistaidot: Kunnioittavaa, ystavallista ja yksilollista
Luottamus: Luottamuksen rakentaminen ja luottamuksellisuus

Kuuntelu: Kuuntelun taidot, narratiivisuus ja osallisuus - lapsen ja

nuoren aani ja tarina kuuluviin

Tarvelahtdisyys: Lapsen ja nuorten todelliset tarpeet nakyviin
Sokraattiset taidot ja uteliaisuus

Traumainformoitu tyoote (tarvittaessa)

Terapeuttiset menetelmat tarvittaessa ja soveltuvasti
Pitkajanteisyys

Taloudellinen tuki: Voimmeko tuen avulla vahvistaa suojaavia
tekijoita?

7.10.2026 Lahde: Hofstrém 2026b. Kuva: HSL 44/Unsplash.com.




Mita lahestymistapoja ja tyootteita lasten
ja nuorten kanssa on hyva kayttaa? 2/2

Sosiaaliset verkostot: Ruokitaan sellaista elinymparistoa, joka tukee lapsen ja nuoren
tervetta kasvua ja kehitysta (perhe, muut laheiset, ystavat, yhteisot, netti, koulu/opiskelu,
harrastukset jne.)

Digitaalisen ympariston arviointi

Tunteiden saatelytaitojen ja resilienssin kehittaminen
Tulevaisuustyoskentely

Ratkaisukeskeisyys: rakentavien ratkaisutaitojen kehittaminen
Moniammatillisuus ja monialainen yhteistyo

Ehkaiseva tydskentely on erilaista viisijaon eri vaiheissa

Motivoiva haastattelu, identiteettityoskentely, narratiivinen tyoskentely ja muut soveltuvat ja
mahdollisimman vaikuttavat menetelmat

Varotaan vahvistamasta riskitekijoita seka vakivaltaisten verkkoyhteisojen vetovoimaa

7.10.2026 Lahde: Hofstrém 2026b. Kuva: Fethi Benattallah/Unsplash.com.



Miten kysya netin kaytosta lapsilta ja
huorilta? 1/3

 Aloita digitaalisen arjen kysymyksilla
* Miten kuvailisit sita, millaista elama netissa on?
* Missa yleensa vietat aikaa kayttaessasi nettia?

* Mika on parasta netissa?
* Kysy osallisuuden kokemuksista netissa
* Missa koet, etta sinut parhaiten hyvaksytaan?

* Millaiset asiat yhdistavat sinua ja nettiyhteisoasi?

* Kysymyksia algoritmeista eli fiidien sisalldsta
* Millaisia asioita fiidiisi tulee? Onko fiidisi muuttunut ajan kuluessa?

* Millainen sisalto saa sinut nauramaan? Millainen saa sinut
vihastumaan?

7.10.2026 Lahde: Hofstrém 2026b. Kuva: Tom Caillarec/Unsplash.com.



Miten kysya netin kaytosta lapsilta ja
huorilta? 2/3

« Kartoita inmissuhteita ja niiden vaikutusta
* Onko joku tai jotkut ihmiset sinulle erityisen tarkeita netissa?
* Kuinka tapasit hanet ensimmaisen kerran?
e Tunnetko hanet reaalielamassa?
* Onko joku joskus vaikuttanut ensin ystavalliselta mutta myohemmin osoittautunut
toisenlaiseksi?
» Kysy vakivallasta syyllistamatta lasta tai nuorta
* Onlinessa tormaa epamiellyttaviinkin asioihin, millaisiin sina olet tormannyt?

* Kuinka yleisia ovat vitsit, joissa vitsaillaan muiden ihmisten tai elainten
satuttamisella?

* Millaiseen vakivaltaiseen sisaltoon olet muuten tormannyt netissa?

* Onko joku kehottanut joskus toista ihmista tai sinua satuttamaan jotain elavaa

olentoa? Kerro lisda. Mita ajatuksia ja tunteita se on sinussa herattanyt?

7.10.2026 Lahde: Hofstrém 2026b. Kuva: Jonas Kakaroto/Unsplash.com.



Miten kysya netin kaytosta lapsilta ja

huorilta? 3/3

Kysy kriittisesta ajattelusta tenttaamatta lasta tai nuorta

Miten arvioit, onko joku netissa totta vai tarua?
Keneen luotat netissa? Mika saa ihmisen vaikuttamaan luotettavalta?
Miten muut suhtautuvat nettiyhteisossasi, jos joku on eri mielta muiden kanssa?

Vaikutukset tunteisiin

Milta sinusta yleensa tuntuu sen jalkeen, kun olet viettanyt aikaa netissa?
Mika saa sinut iloiseksi? Enta vihaiseksi? Mita muita tunteita koet?

Miten netin kautta kokemasi tunteet vaikuttavat nukkumiseesi? Enta
koulunkayntiisi?

Kysy my0s suojaavista tekijoista

Missa koet olosi turvallisimmaksi netissa?
Keneen otat yhteytta, jos jotain pelottavaa tapahtuu?

Luottamuksen muodostuttua

7.10.2026 Lahde: Hofstréom 2026b. Kuva: Tarikul Raana/Unsplash.com.

Onko netissa tapahtunut jotain sellaista, josta et ole kertonut kenellekaan aikuisille,
koska pelkaat, miten aikuiset suhtautuisivat asiaan? Sinun ei tarvitse vastata
kysymykseen heti. Kysyn siksi, etta joskus lapset ja nuoret eivat kerro asioita, koska
pelkaavat ongelmia tai rangaistusta tai hapeavat asioita.




* Suojellaan Lapsia

&
" POLIISI

Tyon tueksi S s e

» Vakivaltainen radikalisoituminen

* THL:n RATTI-tyOkalu tilanteisiin, joissa on herannyt huoli henkilon
mahdollisesta alttiudesta vakivaltaiseen radikalisoitumiseen -> Googlaa
"THL RATTI”

* Fokus ry: Huolena radikalisoituminen: Opas nuorten kanssa tyoskenteleville
-> Googlaa "Fokus Huolena radikalisoituminen”
 Vakivaltaiset verkkoyhteisot

» Suojellaan lapsia: Ohje vanhemmille -> Googlaa "Suojellaan lapsia The
Com”

* KRP:n kirje lainvalvontaviranomaisten yhteistyotoimijoille seka lasten ja
nuorten huoltajille -> Googlaa "Ankkuritoiminta The Com”

7.10.2026 Lahde: Hofstrom 2026b. Kuva: Tarikul Raana/Unsplash.com.



Yhteistyota

* Suojellaan Lapsia ry, https://www.suojellaanlapsia.fi/tietoa-meista

Mannerheimin Lastensuojeluliitto, https://www.mll.fi/

Pelastakaa lapset ry, https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme/mita-

teemme/lasten-suojeleminen/ekstremismin-vastainen-tyo/

MIELI ry, https://mieli.fi/mieli-ry/hankkeet/tunneverkko/

Diakonissalaitos, https://www.diakonissalaitos.fi/exit/?referrer=hdl

Aseman Lapset ry,
https://asemanlapset.fi/toimintamuotomme/konfliktityo/

RISEn JR-Exit yhteistyossa Aggredin ja KRP:n kanssa

Aggrediry, https://aggredi.fi/irtautujatyo/

 KRP:n Exit-toiminta, https://poliisi.fi/exit-toiminta

7.10.2026 Kuva: Andrius Budrikas/Unsplash.com.
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Auttavia tahoja uhreille, laheisille ja

todistajille

* RIKU tarjoaa tukea ja kaytannon neuvoja rikoksen uhreille, heidan laheisilleen ja todistajille:
* Rikosuhripaivystys, puh 116 006 ma-to klo 9-18 ja pe 9-16
* RIKUchat ma-to klo 9-18 ja pe 9-16, https://www.riku.fi/palvelut/rikuchat-palvelu-verkossa

* MIELI Kriisipuhelin, puh. 09 2525 0111, avoinna 24/7
» Sekasin-chat, https://sekasin.fi, avoinna joka paiva arkisin 9-24 ja viikonloppuisin 15-24
 Kirkon palveleva puhelin 0400 221 180, avoinna joka paiva 18-24, ruotsiksi 0400 221 190 joka paiva 20-23

 MLL:n Lasten ja nuorten puhelin 116 111 ma-pe 14-20 ja la-su 17-20. Nuorten tukilinja samassa humerossa
20-24. Ruotsiksi puh. 0800 96 116 ma-ti 14-17 ja ke-to 14-20.

 MLL:n lasten ja nuorten Chat-kanava joka paiva klo 17-20, https://www.nuortennetti.fi

 MLL:n vanhempainpuhelin, puh. 0800 92 277 ma - ti 10-13 ja 17-20, ke ja pe 10-13, to 14-20, ja chat ma-ti
ja pe 10-13, to 17-20, https://www.mll.fi, "Tarvitsetko tukea” -pop up -ikkuna.

« SOS Lapsikylan Apuu-chat lapsille ja nuorille, avoinna joka paiva 9-22, https://apuu.fi

« SOS Lapsikylan VanhemmuudenApuu-chat-palvelu lasten ja nuorten vanhemmille, avoinna joka paiva 17 - 22,
https://vanhemmuudenapuu.fi

7.10.2026
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Lahteet 1/2
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Kanta-Hameen hyvinvointialue

tiilna.hofstrom@omahame.fi
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